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Projetos realizados

PRIMEIRO SEMESTRE DE 2022

PROJETO DESCRIÇÃO Nº DE ATENDIMENTOS

Roda de Pretin

Formação de rodas de conversas e espaços terapêuticos com
escuta especializada para o atendimento de crianças,
preferencialmente negras, como forma de ajudar no
desenvolvimento de ferramentas para o enfrentamento do
racismo. As questões etnico-raciais serão trabalhadas como
parte dos conhecimentos adquiridos com o desenvolvimento
das crianças.

2

Sons de Marias
O objetivo do grupo de musicoterapia “Sons de Marias”, é
criar um espaço de escuta e acolhimento entre mulheres
negras, indígenas e periféricas, mediado pela música.

26

Ansiedade, Sou Além de

Você

O projeto visa buscar estratégias para que se possa viver
além da ansiedade, ou seja, que a pessoa possa ter controle
de sua ansiedade, resultando em uma vida melhor.

47

Plantão Psicológico

Semanalmente, é pretendido oferecer duas vagas de
atendimento para mulheres negras e periféricas em situação
emergencial de vulnerabilidade, em um atendimento único
para contenção de demandas e encaminhamento à partir de
avaliação.

36

Grupo de Acolhimento

Emergencial Aberto

Pretende-se a cada semana construir um espaço livre e
aberto de conversa e acolhimento de demandas emergentes,
com grupos que se renovam a cada semana, com novos
participantes.

109

Psicoterapia Breve

No projeto de psicoterapia breve, a paciente será atendida
em psicoterapia por uma profissional muitíssimo qualificada.
O processo terá início meio e fim em quatro sessões, uma por
semana. O projeto é destinado para mulheres negras,
indígenas, imigrantes e periféricas que possuam como renda
familiar total até 3 salários mínimos.

48



SEGUNDO SEMESTRE DE 2022

PROJETO OBJETIVO Nº DE ATENDIMENTOS

Ansiedade, Sou Além de

Você
Segunda edição, já prevista no cronograma inicial de projetos
para 2022, sem alterações na proposta inicial.

56

Maternidades Plurais

Grupo psicoterapêutico voltado ao atendimento de mulheres
(cis ou trans) negras, indígenas e periféricas que vivenciam a
maternidade com o objetivo de partilhar suas experiências,
visando a saúde e o cuidado deste grupo, e compreendendo
a diversidade que existe na vivência do ser mãe,
ultrapassando um modelo hegemônico de maternidade.

28

Plantão Psicológico Segunda edição, já prevista no cronograma inicial de projetos
para 2022, sem alterações na proposta inicial.

42

Grupo de Acolhimento

Emergencial Aberto
Segunda edição, já prevista no cronograma inicial de projetos
para 2022, sem alterações na proposta inicial.

150

Psicoterapia Breve Segunda edição, já prevista no cronograma inicial de projetos
para 2022, sem alterações na proposta inicial.

54

TOTAL DE ATENDIMENTOS EM 2022 598

TOTAL DE GASTOS

GASTOS EM 2022

Projetos R$ 105.872,20

Despesas administrativas R$ 97.825,74

TOTAL R$ 203.697,94


